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FraDomo GmbH

Medieninformation:
Neue Koordinatorin Wohnen im FraDomo Rainbach: Kerstin Hehenberger startet mit
Menschlichkeit und Offenheit

Rainbach im Miihlkreis: Im FraDomo Rainbach hat Kerstin Hehenberger am 1. September die Funktion der
Koordinatorin Wohnen tibernommen. Die Diplomsozialbetreuerin flir Altenarbeit bringt umfangreiche
Expertise aus ihrer bisherigen Berufslaufbahn mit und freut sich vor allem auf Eines: gemeinsam mit den
Bewohnerinnen und Bewohnern und dem Team ein respektvolles und selbstbestimmtes Zuhause zu
gestalten.

Selbstbestimmt leben, gemeinsam gestalten

,FUr mich steht im Mittelpunkt, dass altere Menschen auch im letzten Lebensabschnitt ein
groBtmogliches Mal3 an Selbstbestimmung und Lebensqualitdat bewahren kdnnen und somit ihren Alltag
entsprechend ihren individuellen Bedtrfnissen, Gewohnheiten und Moglichkeiten gestalten kénnen.
Dabei ist es mir ein besonderes Anliegen, den Menschen in seiner Gesamtheit zu betrachten und sowohl
korperliche, psychische, soziale als auch spirituelle Aspekte zu bertcksichtigen. Ziel muss es sein, die
vorhandenen Ressourcen zu starken und ein selbstbestimmtes Leben so lange wie mdglich zu
unterstltzen.”, so Hehenberger.

Als Koordinatorin Wohnen verantwortet Kerstin Hehenberger die fachliche Qualitat in den Bereichen
Wohnen, Alltagsbegleitung sowie Teilhabe und Teilgabe. Sie steht dem Team Wohnen mit Verlasslichkeit
unterstitzend zur Seite, begleitet neue Mitarbeiter:innen wahrend ihrer Einarbeitung und fordert eine
respektvolle, wertschatzende Kommunikation sowohl im Team als auch mit den Bewohner:innen. Auch
fir Angehorige ist sie eine verlassliche Ansprechperson. Mit ihrem Engagement leistet sie einen
wesentlichen Beitrag zu einem respektvollen und von Wirde gepragten Lebens- und Arbeitsumfeld fiir
Bewohner:innen und Mitarbeitende.

Gemeinsam fiir ein achtsames Miteinander

Hausleiter Rudolf Freilinger: betont: ,Kerstin Hehenberger verbindet fachliche Kompetenz mit einem
ausgepragten Gespur fir die individuellen Bedurfnisse der Bewohner:innen. Mit ihrer wertschatzenden
und achtsamen Art schafft sie Orientierung und Vertrauen - sowohl im Team als auch im Kontakt mit den
Bewohner:innen und deren Angehdrigen. Ich wiinsche ihr nur das Beste und viel Freude mit der neuen
Aufgabe.”



Kerstin Hehenberger, geboren 1985, lebt in Reichenau im Muhlkreis, ist verheiratet und Mutter von zwei
Tochtern. Nach ihrem Abschluss zur Fachsozialbetreuerin Altenarbeit (FSB“A”) im Jahr 2022 qualifizierte
sie sich zur Diplomsozialbetreuerin Altenarbeit (DSB“A) auf und ist seither beim Sozialhilfeverband
Urfahr-Umgebung tatig. In ihrer Freizeit findet sie wertvollen Ausgleich im Garten, ihrer Oase der Ruhe
und Erholung sowie mit ihrer Familie bei Tagesausflligen.
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